
 

CURRICULUM VITAE 

 
 

  
 
 
Laura Baldi – Pedevilla 

Donna, mamma, Professionista del maternage, Psicologa - Criminologa 

           
PPRROOFFEESSSSIIOONNEE  
 
  
Dal 2017: Professionista del Maternage (https://laurabaldipedevilla.jimdo.com/):  

 

• Insegnante di danza in gravidanza e adulto-bambino con supporti 

ergonomici, 0-18 mesi, Balya Danza (dal 2018) 
• Insegnante di danza, corso adulto-bambino da 0 a 4 anni, Danza Con 

Me (dal 2015) 

• Trattamenti Rebozo (dal 2020) 

• Consulente Babywearing (dal 2018) 
 
Dal 2011-2016: Criminal Profiler indipendente  
 
2009-2010:  Stage post-formazione presso l’Ufficio di Patronato. Assistenza riabilitativa. 

Capo ufficio: Luisella De Martini.  
 

2009-2009:  Collaboratrice scientifica presso il Centro Universitario Romando di Medicina 
Legale (CURML), Unità di Medicina delle Violenze, Ospedale Universitario 
(CHUV Lausanne).  

 
2008-2008:  Collaboratrice scientifica: Analisi di dati e redazione di un rapporto sulla 

delinquenza giovanile (Università di Zurigo). 
 

 

FFOORRMMAAZZIIOONNEE  

 
 
Dal 2022: Formazione Somatic Esperiencing® (modulo introduttivo, moduli principianit 1-

2-3 e modulo intermedio 1) 
 
2022: Holistic Babywearing® (Modulo 1 e 2 – F. Vimercati e I. De Pieri) 

 
2021: Webinar Il meraviglioso mondo dell’ossitocina (A.Bortolotti) 
  
2021: Corso fasce in Maglia con Chiara Venturoli 
 

https://laurabaldipedevilla.jimdo.com/


 

2021: Aggiornamento Danza cuore a cuore (pavimento pelvico e muscoli 
stabilizzatori) 

 
2020: Corso base di Tecniche Rebozo  

 
2020: Workshop introduzione Pronto Soccorso Emozionale (6,5 ore - B. Walcher) 
 
2020: Scuola del Portare ClauWi (modulo 1 e modulo marsupi) 
 
2018: Insegnate di Danza Cuore a CuoreTM 
 

2015-2017:  Corso di respiro e meditazione. Con Paola Zorzi e Theresa Dellea. (42 ore) 
 
2016: Seminario: Mindfulness e Tecniche per il risveglio della consapevolezza e della 

forza interiore. Con il Dottor Omanand: Varese. 
 
2011 – 2014: Frequenza alla scuola di Danza Movimento terapia di Lecco 

 
2012:   Yoga con Marzia Accardi (yoga per adulti e yoga mamma bambino).  

 
2012:   Curarsi con la musica (filosfia Vedica). Maestro Krishna Das (16 ore). 
 
Dal 2006:   Terapia: Conoscenza di sè stessi e delle proprie dinamiche con Paola Zorzi. 
 

2008 – 2009:  Arteterapia con acquarello con Bernadette Härri. 
 
2008:  Master in Criminologia e Diritto. Scuola Scienze Criminali, Università Losanna.  
 
2006:   Bachelor in Psicologia all’Università di Friborgo (CH).  
 
 

EESSPPEERRIIEENNZZAA  AARRTTIISSTTIICCAA  NNEELLLLAA  DDAANNZZAA  

 
Dal 2016 Danza contemporanea con Francesca Sproccati e Anna Keller e  

 Contact Improvisation con Giuseppe Asaro. 
 
2009 - 2016 Centro di formazione e creazione danza e movimento MotoPerpetuo, Lugano. 

Contemporaneo (Francesca Sproccati), Modern (Bernasconi Manuela), Contact 
Improvisation (Giuseppe Asaro). 

 
2015 Seminario di danza contemporanea e anatomia esperienziale con Anna Keller. 
 
26 - 28.07.2013 Workshop di danza contemporanea con Claudia Rossi.  
 
02.2009 – 07.2009 Nouvelle École de Danse à Morges. Danza contemporanea (Caroline Lam). 

 
09.2008 – 01.2009 Movimento Artistico Ticinese. Danza contemporanea (Francesca Sproccati).  
 
2005 – 2008 Centro losannese di danza contemporanea – Cargo103 di Philippe Saire. (Mike 

Winter, Caroline Lam, Nicholas Pettit). Lausanne, CH.  
 
2003 – 2005  Danza classica con Monique van der Roer. Friborgo, CH. 

 
2002:  Stage Internationale Dance Promotion Suisse (Ascona): Danza Contemporanea 

(Myriam Naisy) e Modern Jazz (Marijon Van Grunsven - Memento Dance 
Company). 

 
2001:  Stage International de Danse ad Ascona: Danza Contemporanea (Anna 

Sanchez) e Hip Hop (Almeida Junior - Cie Boogie Lockers). 

 
1987 – 2003  Scuola di danza classica e moderna “Le Matrioscki”, Lugano. 


